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Stoffempfehlung: 
Naturstoffe oder Mischgewebe 
  
Sie brauchen: 
1 verdeckten Reissverschluss 25cm lang 
Schrägstreifen 
Schmuckborte 
Borte für die Träger 
  
Zuschneiden: 
1. Oberes Rückenteil 2x 
2. Unteres Rückenteil 2x 
3. Unteres Vorderteil 1x 
4. Oberes Vorderteil 1x 
  
Nähen: 
1. Die Abnäher nähen und zur Mitte bügeln. 
2. Die Seitennähte der Oberteile schließen und die Nahtzugaben in den Rücken bügeln. 
3. Die Seitennähte der Unterteile schließen und die Nahtzugaben in den Rücken bügeln. 
4. Die untere Kante des Oberteiles leicht kräuseln, mit dem Unterteil zusammen nähen und die Nahtzugabe 
nach unten bügeln. Die Naht mit der Schmuckborte verdecken. 
5. Den Ausschnitt leicht kräuseln und mit der Schmuckborte einfassen. Den mittleren Ausschnitt 0,7cm 
umbügeln, absteppen und die Trägerborte durch diesen Tunnel ziehen. 
6. Die rückwärtige Mittelnaht zwischen den den Reissverschlusspasszeichen zusammen  nähen, die 
Nahtzugaben auseinander bügeln und den Reissverschluss einsetzen. 
7. Den Saum versäubern, nach innen bügeln und umnähen. 
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