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Stoffempfehlung: Feine Seide oder Viskose 
  
Sie brauchen: Vlieseline, Deko Verschluss 
  
Zuschneiden: 
 
1. Mittleres Rückenteil 2x 
2. Seitliches Rückenteil 2x 
3. Oberes Vorderteil 1x 
4. Vorderes Zwischenteil 1x 
5. Seitliches Vorderteil 2x 
6. Mittleres Vorderteil 1x 
7. Vordere Rockbahn 2x 
8. Rückwärtige Rockbahn 2x 
9. Ärmel 2x 
10. Vorderer Besatz 1x 
11. Rückwärtiger Besatz 2x 
12. Bund 2x 
  
Aus Vlieseline: 
Besätze 
  
Nähen: 
 
1. Die Besätze mit Vlieseline verstärken. 
2. Die Abnäher nähen. 
3. Die Seiten- und Mittelteile zusammen nähen. 
4. An das vordere Zwischenteil das obere und untere Vorderteil 
nähen und die Naht 0,5cm breit absteppen. 
5. Die rückwärtigen Teilungsnähte nähen. 
6. Die rückwärtige Mittelnaht versäubern, bis zum 
Reissverschlusspasszeichen nähen, die Nahtzugaben 
auseinanderbügeln und den Reissverschluss einsetzen. 
7. Die Seiten- und Schulternähte schließen und zum Rücken bügeln. 
8. Den Halsausschnitt mit den Besätzen versäubern und schmal absteppen. 
9. Die Ärmelnähte nähen, versäubern und bügeln. 
10. Die Armkugel einhalten und die Ärmel einsetzen. 
11. Die Säume versäubern, umbügeln und absteppen. 
12. Die seitlichen und rückwärtigen Rocknähte schließen und an der oberen Kante den Bund ansetzen. 
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