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Stoffempfehlung: Seide 
  
Sie brauchen: Nähgummi 
  
Hinweis zur Nahtzugabe: 
Wenn die Schnitteile mit einer Doppellinie 
gekennzeichnet sind, ist die Nahtzugabe bereits 
enthalten. Bei Einzellinien muss die Nahtzugabe noch 
zugegeben werden.  
 
Achtung: 
Um die benötigte Stoffmenge zu ermitteln, die Schnitteile 
ausdrucken, zusammenkleben und auflegen. Dabei sind 
auch doppelte und asymmetrische Teile zu 
berücksichtigen.  
  
Zuschneiden: 
 
1. Vorderteil – 1x 
2. Rückenteil – 1x 
3. Ärmel – 2x 
  
Nähen: 
  
1. Ärmelteile passend einsetzen. 
2. Seiten- und Ärmelnähte 
schließen. 
3. Saum säubern. Nähgummi 
von Unten nach Oben mit 
Abstand ca. 1.5 cm 6 mal 
gedehnt annähen. 
4. Ärmelsaum nach innen 
wenden (4cm). Nähgummi von 
Unten nach Oben mit Abstand 
ca. 1.5-2.0 cm 2 mal gedehnt 
annähen. 
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