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Zuschneiden: 
  
1. Riegel 2x 
2. Kragen 2x 
3. Mittleres Rückenteil 2x 
4. Seitliches Rückenteil 2x 
5. Seitliches Vorderteil 2x 
6. Rückwärtiger Besatz 1x 
7. Mittleres Vorderteil 2x 
8. Besatz 2x 
9. Ärmel 2x 
  
Aus Vlieseline: 
Besätze 
  
Nähen: 
 
1. Den Riegel herstellen und die Nähte 0,5cm breit absteppen. 
2. Die rückwärtige Mittelnaht nähen. Die rückwärtigen Teilungsnähte 
schließen und dabei den Riegel passgenau mitfassen. 
3. Die vorderen Teilungsnähte schließen. 
4. Die Schulter- und Seitennähte schließen. 
5. Die vorderen und rückwärtigen Besätze zusammen nähen und die 
Vorderteile mit den Besätzen versäubern. 
6. Den Kragen herstellen. Den Unterkragen in den Halsausschnitt nähen. 
Die Besätze zusammen nähen und an den Oberkragen nähen. Die Nähte 
bügeln. Die Halsausschnittnähte Naht in Naht nähen. 
7. Den Saum versäubern, umbügeln und absteppen. 
8. Die vorderen und die Kragennähte durchgehend absteppen. 
9. Die Ärmelnähte schließen und die Ärmel einsetzen. 
10. Die Schulterpolster einpassen. 
11. Die Knopflöcher einarbeiten und die Knöpfe annähen. 
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